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Nome do(a) Candidato(a) Numero de Documento
DISCIPLINAS N° QUESTOES
Lingua Portuguesa 20
Metodologia 10
Conhecimento Especifico 15
Total de questdes 45

Este caderno de questdes esta assim constituido:

INSTRUCOES AO CANDIDATO (A):

Verifique se esté sentado no local correto, condizente com a sua etiqueta (Nome do candidato e Prova).
Confira devidamente 0 CADERNO DE QUESTOES: se houver falha, solicite a troca do caderno de questdes
completo ao fiscal.

Confira seus dados no CARTAO DE RESPOSTAS: NOME, N° de INSCRICAO e PROVA. ASSINE no espago
indicado na frente do cartéo.

O CARTAO DE RESPOSTAS devera ser preenchido de caneta esferogréafica transparente, azul ou preta,
ponta grossa, sem rasuras e apenas uma UNICA alternativa poderd ser marcada em cada questdo,
preenchendo totalmente o espago, e nao apenas “x”.

Ndo amasse nem dobre o CARTAO DE RESPOSTAS; evite usar borracha. E vedada a substituicdo do
CARTAO DE RESPOSTAS decorrente de erro cometido por candidato.

Durante a prova, ndo é permitida a comunicacao entre candidatos nem a utilizagdo de maquinas calculadoras
e/ou similares, livros, anotagdes, réguas de calculo, impressos ou qualquer outro material de consulta.

O tempo de duragdo da prova serd de até 03 (trés) horas. O candidato somente podera retirar-se
definitivamente do recinto de realizacéo da prova apds 1 (uma) hora, contada do seu efetivo inicio.

Ao final dos trabalhos, DEVOLVA ao Fiscal de Sala 0 CARTAO DE REPOSTAS devidamente preenchido e
assinado, e 0 CADERNO DE_QUESTOES.

Os trés ultimos candidatos de cada sala de prova deverdo permanecer no recinto, a fim de acompanhar os
fiscais para o lacre dos envelopes, quando, entdo, poderdo retirar-se do local, simultaneamente, depois de
concluido.

O CANDIDATO, AO TERMINAR A PROVA, DEVERA RETIRAR-SE IMEDIATAMENTE DO LOCAL DE
APLICACAO DE PROVA, NAO PODENDO PERMANECER NAS DEPENDENCIAS DESTE, BEM COMO
NAO PODERA UTILIZAR OS SANITARIOS.

O candidato seréa eliminado sumariamente caso o celular emita qualquer som.
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LINGUA PORTUGUESA

Leia o texto abaixo e responda as questées de 1 a 9.

Um argumento cinico

Jodo Baptista Villela
Certamente nunca tera faltado aos sonegadores
de todos os tempos e lugares o confortavel pretexto
de que o seu dinheiro ndo deve ir parar nas méaos de
administradores incompetentes e desonestos. Como
pretexto, a invocacdo é insuperavel e tem mesmo a
cor e os tracos do mais acendrado civismo. Como
argumento, no entanto, é cinica e improcedente.
Cinica porque a sonegacdo, que nesse caso se
pratica, ndo é compensada por qualquer sacrificio ou
contribuicdo que atenda a necessidade de recursos
imanente a todos os erarios, sejam eles bem ou mal
administrados. Ora, sem recursos obtidos da
comunidade ndo ha policiamento, ndo hé transportes,
ndo ha escolas ou hospitais. E sem servi¢gos publicos
essenciais, ndo ha Estado e ndo pode haver sociedade
politica. Improcedente porque a sonegagdao, longe de
fazer melhores os maus governos, estimula-os a
prepoténcia e ao arbitrio, além de agravar a carga
tributaria dos que ndo querem e dos que, mesmo
querendo, ndo tém como dela fugir — os que vivem de
salario, por exemplo. Antes, é preciso pagar, até
mesmo para que nao faltem legitimidade e for¢ca moral
as denuncias de malversacdo. E muito cdmodo, mas
ndo deixa de ser, no fundo, uma hipocrisia, reclamar
contra 0 mau uso dos dinheiros publicos para cuja
formagdo néo tenhamos colaborado. Ou néo

tenhamos colaborado na proporcéo da nossa renda.

1) Assinale a alternativa CORRETA de acordo com a
leitura do texto:

a) Os sonegadores de impostos ndo os pagam sob a
alegacéo de que os administradores do dinheiro publico
sdo competentes e honestos.

b) O argumento utilizado pelos sonegadores de impostos é
desautorizado ao ser considerado um confortavel pretexto
para eles.

c) A justificativa para sonegar impostos é procedente
porque a sonegacgdo contribui para melhorar os maus
governos, estimulando-os a prepoténcia e ao arbitrio.

d) Nenhuma das alternativas.

2) Considere o seguinte periodo:

“Como pretexto, a invocacdo é insuperavel e_tem
mesmo a cor e os tracos do mais acendrado civismo”.
Assinale a alternativa CORRETA a respeito da
classificacao sintatica do trecho sublinhado:

a) Oracdo subordinada substantiva completiva nominal.

b) Oracéo coordenada assindética conclusiva.

¢) Oragdo coordenada sindética aditiva.

d) Nenhuma das alternativas.

3) De acordo com o funcionamento de cada um dos
trechos no texto, assinale a alternativa que contém um
conectivo de carater adversativo:

a) “Certamente nunca tera faltado aos sonegadores de
todos os tempos e lugares [...]".

b) “E sem servigos publicos essenciais [...]".

c) “Como argumento, no entanto, € cinica e
improcedente”.

d) Nenhuma das alternativas.

Considere o seguinte excerto do texto para responder
as questdes 4, 5, e 6.

“Improcedente porque a sonegacao, longe de fazer
melhores 0s maus governos, estimula-os a
prepoténcia e ao arbitrio, além de agravar a carga
tributaria dos que ndo querem e dos que, mesmo
guerendo, ndo tém como dela fugir — os que vivem de
salario, por exemplo. Antes, é preciso pagar, até
mesmo para que néo faltem legitimidade e for¢ga moral
as denudncias de malversagdo. E muito coémodo, mas
ndo deixa de ser, no fundo, uma hipocrisia, reclamar
contra 0 mau uso dos dinheiros publicos para cuja
formacdo ndo tenhamos colaborado. Qu néo
tenhamos colaborado na proporg¢ao da nossa renda”.

4) Os termos sublinhados no trecho auxiliam no
processo de coeséo textual. Analise seus empregos e
assinale a alternativa CORRETA quanto ao tipo de
coesdo que promovem:

a) Coesao sequencial por progressao.

b) Coeséo referencial por substituicao.

c) Coeséo referencial por reiteracéo.

d) Nenhuma das alternativas.

5) Assinale a alternativa com analise CORRETA sobre
0 uso do conectivo e o sentido promovido pelo
mesmo:

a) O conectivo “porque” inicia uma oragédo que justifica a
emergéncia da sonegacéo.

b) O conectivo “até mesmo” inicia um argumento que
reforca a dispensabilidade de pagar impostos.

c) O conectivo “mas”, que liga a oragéo “E muito cdmodo”
a oragao “ndo deixa de ser uma hipocrisia”, estabelece
uma relagdo de conclusao entre as duas passagens.

d) Nenhuma das alternativas.

6) De acordo com as classes de palavras, o termo
“cuja” (antepenultima linha) corresponde a um(a):

a) Substantivo.

b) Preposicéo

c) Pronome.

d) Advérbio.

7) Na oragdao “[...] até mesmo para que nao faltem
legitimidade e forca moral as denudncias de
malversag¢ao”, o verbo sublinhado estd conjugado
respectivamente:

a) No tempo presente do modo indicativo.

b) No tempo presente do modo subjuntivo.

¢) No tempo futuro do modo subjuntivo.

d) Nenhuma das alternativas.

Considere o seguinte trecho para responder as
questdes 8 e 9.

“Cinica porque a sonegagdo, que nesse caso se
pratica, ndo é compensada por qualquer sacrificio ou
contribuicdo que atenda a necessidade de recursos
imanente a todos os erarios, sejam eles bem ou mal
administrados”.

8) Assinale a alternativa que apresenta a CORRETA
classificagdo sintatica para a expressiao “a
necessidade”:

a) Objeto direto.

b) Objeto indireto.



¢) Complemento nominal.
d) Nenhuma das alternativas.

9) No contexto do periodo, o termo “imanente” é
sinbnimo de:

a) Intrinseco.

b) Obrigatério.

¢) Analogo.

d) Nenhuma das alternativas.

10) Analise as seguintes proposic¢des:

| — Acabei de tomar banho e ja estou suando, hoje esta
muito quente!

Il = O sinal do colégio esta soando ha mais de uma
hora sem parar!

Considerando o0s contextos das proposi¢cfes, 0s

vocabulos sublinhados em cada uma delas
exemplificam o fenémeno seméantico de:

a) Hiponimia.

b) Ambiguidade

¢) Paronimia.

d) Nenhuma das alternativas.

Leia o texto abaixo e responda as questdes de 11 a 14.
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11) De acordo com a leitura do texto, é possivel
afirmar que:

a) A campanha de vacinacao inicia no dia 5 de maio.

b) Toda a populacdo de Teixeira de Freitas é publico alvo
da campanha.

¢) A campanha indica que os enfermeiros devem se
vacinar.

d) Nenhuma das alternativas.

12) Assinale a alternativa que apresenta a funcéo de
linguagem utilizada para atingir os objetivos
comunicativos do texto:

a) Funcéo fatica.

b) Funcéo poética.

¢) Funcéo conativa.
d) Nenhuma das alternativas.

13) Assinale a alternativa CORRETA a respeito do
género textual utilizado pela campanha de vacinacao:
a) O género textual materializa uma manifestacéo verbal.
b) O género textual é independente de sua relacdo com as
atividades humanas.

c) A linguagem verbal utiliza diversos cédigos para se
expressar, ja a linguagem nédo verbal faz uso apenas da
lingua escrita.

d) Nenhuma das alternativas.

14) Analise as seguintes sentencas:

| — Viva com mais saude!

Il — Procure uma unidade de salde.

Assinale a alternativa CORRETA a respeito da
conjugacéo dos verbos sublinhados.

a) Ambos os verbos estdo conjugados na terceira pessoa
do singular do tempo presente do modo imperativo.

b) Ambos os verbos estdo conjugados na segunda pessoa
do singular do modo imperativo afirmativo.

c) O verbo da sentenga | esta conjugado na terceira
pessoa do singular do tempo presente do modo
subjuntivo, enquanto o verbo da sentenca Il esta
conjugado na terceira pessoa do plural do tempo presente
do modo imperativo.

d) Nenhuma das alternativas.

Leia o texto abaixo e responda as questdes de 15 a 20.

Nas eleicdes de 2018, desconfie da sua
desconfianca
Pedro Burgos

O agente decisivo das eleicbes de 2018 esta no
seu bolso, e ndo é o seu dinheiro, mas o seu celular.
Mais especificamente as conversas de WhatsApp,
postagens de Facebook e videos no Twitter que
apitam nele o dia todo. Esse tipo de informac&o vai ter
um papel cada vez mais importante na decisdo de
voto. Nao apenas porque ha mais gente do que nunca
nas redes sociais (mais da metade da populagao
brasileira estda no Facebook), mas porque havera
menos dinheiro nas campanhas eleitorais. Com
empresas proibidas de fazer doacBes e a Justica
vigiando o caixa dois, os partidos irdo preferir centrar
o fogo onde ja tém milhoes de “fas”, em vez de criar
propagandas caras para a TV ou organizar
showmicios. Essa mudanca ndo sO faz sentido
economicamente, mas parece uma consequéncia
natural de como nos organizamos: conversamos mais
na internet, inclusive sobre politica — logicamente, os
candidatos vao querer participar da discussdo. A
principio, ndo hé nada terrivel ou surpreendente nisso.
Mas converse com académicos e estrategistas e o
papo sobre politica nas midias sociais logo ganha
contornos bélicos. Fala-se em “taticas de guerrilha”,
“exército de robds” e “campanha de desinformagao”,
como se o Facebook fosse um campo minado em que
inocentes tentam navegar entre fotos de cachorros.

[...]

N&o que a paranoia tenha surgido do nada,
claro. Uma reportagem da BBC Brasil revelou a
existéncia de “fazendas de perfis falsos”: por R$ 1,2
mil por més, uma pessoa controlava 18 perfis no
Facebook e no Twitter para elogiar um candidato ou



compartilhar o que mandavam. Esses fakes atuaram
em 2014 e seguem atuando. Nos EUA, houve um certo
panico sobre o alcance dos sites criados para
espalhar noticias falsas. [...] Ndo sabemos quantos
perfis fakes ou sites de fake news existem. A questao
é que o foco nessas novas modalidades de
campanhas difamatoérias ou claques compradas — que
sempre existiram — desviam a nossa atencdo para
problemas mais profundos do debate politico. E pior:
viram escudo para candidatos e uma forma de
aumentar a propria polarizagcdo. Nao a toa o termo
“fake news” foi rapidamente apropriado por politicos
que de fato mentem. Donald Trump, o presidente da
Siria Bashar al-Assad e o venezuelano Nicolds Maduro
incorporaram o termo “fake news” em seus discursos
para desmerecer qualquer acusacao. Ou seja, em um
intervalo de um ano, o problema passou de “fazendas
de fake news” para “politicos usando o termo fake
news”. Isso da uma mostra de que o real problema era
outro: a total descrenca de parte importante da
populacdo nas instituicdes. Noticia acusando o seu
candidato? “Fake news”. Condenagdo na Justica?
“Dois pesos e duas medidas”.

O Ibope, que analisa a confianca dos brasileiros
em 18 instituicBes, viu todas elas, sem nenhuma
excecgao, perderem credibilidade de 2009 para ca. [...]
Quando passamos da desconfian¢ga saudavel para o
cinismo téxico, de desacreditar nas instituicbes por
padrdo, a sociedade inteira perde. Se 0 primeiro
instinto é crer que a midia mente, que a Justica é
injusta e que todos os politicos atuam
primordialmente sobre seus interesses proprios, a
visdo cinica que se segue nas midias sociais é mera
consequéncia. [...]

Essa desconfianca desproporcional, que ajuda a
pintar adversarios como inimigos e torna plausiveis
teorias conspiratorias, € a raiz de todos os problemas
de desinformac&o hoje. [..] O que deve ficar mais
claro este ano é que precisamos tomar cuidado
mesmo é com gente de carne e 0sso — elas sdo bem
melhores (ou mais perigosas) em explorar essa
paranoia das pessoas, como ficou claro em um bizarro
atague a imprensa americana no fim de 2017. [..]
Outros ataques assim certamente acontecerdo em um
ano eleitoral. E politicos novamente irdo desacreditar
acusadores, com o objetivo de vacinar os seguidores
contra denincias reais. Nao caia nessa.

15) Assinale a alternativa que apresenta uma
informacéo exposta pelo texto:

a) As redes sociais sao consideradas elementos
dispenséaveis para as decisdes de votos dos eleitores.

b) A origem do atual problema de desinformacédo esta na
divulgacdo descontrolada de fake news.

¢) Donald Trump, Bashar al-Assad e Nicolas Maduro sédo
vistos como politicos que mentem.

d) Nenhuma das alternativas.

16) De acordo com as caracteristicas do texto,
assinale a alternativa que corresponde ao seu
respectivo género textual:

a) Noticia.

b) Artigo de opinido.

c¢) Crbnica argumentativa.

d) Nenhuma das alternativas.

17) Considere o seguinte excerto do texto:

“Mas converse com académicos e estrategistas e o
papo sobre politica nas midias sociais logo ganha
contornos bélicos.”

No contexto de exposicdo das informacdes, o trecho
sublinhado manifesta a figura de linguagem:

a) Antitese.

b) Hipérbole.

¢) Eufemismo.

d) Nenhuma das alternativas.

18) O trecho destacado no periodo “O Ibope, gue
analisa a confianca dos brasileiros em 18 instituicdes,
viu todas elas, sem nenhuma excecdo, perderem
credibilidade de 2009 para ca.” corresponde
sintaticamente a um:

a) Aposto.

b) Vocativo.

¢) Adjunto adnominal.

d) Nenhuma das alternativas.

19) Leia o seguinte excerto do texto:

N&o apenas porgue ha mais gente do que nunca nas
redes sociais (mais da metade da populacédo brasileira
estd no Facebook), mas porgue haverd menos
dinheiro nas campanhas eleitorais.

Os dois elementos sublinhados
classificagdo morfoldgica de:

a) Conjuncgéo.

b) Complemento verbal.

¢) Substantivo.

d) Nenhuma das alternativas.

recebem a

20) Considere o trecho a seguir:

“Nos EUA, houve um certo panico sobre o alcance dos
sites criados para espalhar noticias falsas”.

A respeito do funcionamento sintatico do trecho
exposto, é possivel afirmar que:

a) O trecho conta com um sujeito simples.

b) O trecho conta com um sujeito implicito.

¢) O trecho configura-se como uma oragao sem sujeito.

d) Nenhuma das alternativas.

METODOLOGIA

21) Quanto ao Plano Nacional de Educacéo 2014- 2024
assinale a alternativa CORRETA.

a) A meta progressiva do investimento publico em
educacdo sera avaliada no quinto ano de vigéncia do
PNE.

b) A Unido promoverd a realizagdo de pelo menos trés
conferéncias nacionais de educacdo até o final do
decénio.

c) A meta progressiva do investimento publico em
educacdo serd avaliada no quarto ano de vigéncia do
PNE.

d) A Unido promovera a realizagdo de pelo menos uma
conferéncia nacional de educacéo até o final do decénio.

22) Assinale a alternativa que corresponde a uma das
metas do Plano Nacional de Educacéo 2014- 2024.

a) Duplicar as matriculas da educacéo profissional técnica
de nivel médio.

b) Formar, em nivel de graduagdo, cinquenta por cento
dos professores da educacao basica, até o quinto ano de
vigéncia deste PNE.



c) Assegurar, no prazo de trés anos, a existéncia de
planos de carreira para os profissionais da educacéo
bésica.

d) Assegurar condi¢cbes, no prazo de dois anos, para a
efetivacao da gestdo democratica da educacao.

23) Quanto ao Plano Nacional de Educacé&o 2014- 2024
assinale a alternativa CORRETA.

a) Ampliar o investimento publico em educacéo publica de
forma a atingir, no minimo, o patamar de sete por cento do
Produto Interno Bruto (PIB) do pais no quinto ano de
vigéncia desta lei e, no minimo, o equivalente a dez por
cento do PIB ao final do decénio.

b) Ampliar o investimento publico em educacéo publica de
forma a atingir, no minimo, o patamar de quinze por cento
do Produto Interno Bruto (PIB) do pais no quinto ano de
vigéncia desta lei e, no minimo, o equivalente a dez por
cento do PIB ao final do decénio.

¢) Ampliar o investimento publico em educacao publica de
forma a atingir, no minimo, o patamar de sete por cento do
Produto Interno Bruto (PIB) do pais no quarto ano de
vigéncia desta lei e, no minimo, o equivalente a dez por
cento do PIB ao final do decénio.

d) Ampliar o investimento publico em educacéo publica de
forma a atingir, no minimo, o patamar de dez por cento do
Produto Interno Bruto (PIB) do pais no quarto ano de
vigéncia desta lei e, no minimo, o equivalente a dez por
cento do PIB ao final do decénio.

24) A respeito do plano de aula, assinale a alternativa
CORRETA.

a) Para montar um plano de aula, o professor deve ir
ao encontro dos interesses do educador.

b) Ir para a sala de aula sem preparar material, ndo afeta a
qualidade da aula, pois o professor pode se usar do
improviso o que diz respeito aos materiais necessarios
para a aula.

¢) Um plano de aula deve conter a avaliacdo: a forma
como o professor ira avaliar.

d) O plano de aula deve ser encarado como uma
exigéncia imposta pela coordenagédo do colégio.

25) Conforme o entendimento de LUCKESI, Cipriano
assinale a alternativa CORRETA.

a) Provas e exames, segundo o educador, contribuem
para a qualidade do aprendizado e para o0 acesso de todos
ao sistema de ensino.

b) Para o educador a maioria das escolas promove
exames, que sdo uma pratica de avaliagao.

¢) As conclusdes do professor apontam para a superacao
de toda uma cultura escolar que ainda relaciona avaliacao
com exames e reprovagao.

d) Avaliacéo precisa ser por observacao direta.

26) Assinale a alternativa CORRETA. Os conteudos
escolares passam a ter significacdo pessoal, indo ao
encontro dos interesses e motivagcdo do aluno, trata-
se da tendéncia pedagogica:

a) Renovada.

b) Tradicional.

¢) Renovada ndo-diretiva.

d) Tecnicista.

27) Segundo a Lei Federal n.° 9.394/96 art.26 paragrafo
§1° assinale a alternativa CORRETA.

a) Os curriculos a que se refere o caput abranger,
obrigatoriamente, o estudo da lingua portuguesa e da

matematica, o conhecimento do mundo fisico e natural e
da realidade social e politica, especialmente do Brasil.

b) Os curriculos a que se refere o caput devem abranger,
de forma obrigatéria apenas o0 estudo da lingua
portuguesa e da matematica, o conhecimento do mundo
fisico e natural e da realidade social e politica do Brasil.

¢) Os curriculos a que se refere o caput devem abranger,
de forma obrigatéria apenas o estudo da lingua
portuguesa e da matematica, o estudo da realidade social
e politica do Brasil.

d) Os curriculos a que se refere o caput é obrigatério os
estudos dos conhecimentos do mundo fisico e natural, os
estudos da realidade social e politica da Republica
Federativa do Brasil.

28) Conforme a Lei Federal n.° 9.394/96 assinale a
alternativa CORRETA.

a) Nos estabelecimentos de ensino fundamental e de
ensino médio, publicos e privados, é opcional o estudo da
histéria e cultura afro-brasileira e indigena.

b) O fechamento de escolas do campo, indigenas e
quilombolas serd precedido de manifestacdo do o6rgéo
normativo do respectivo sistema de ensino, que
considerard a justificativa apresentada pela Secretaria de
Educacao, analise do diagnéstico do impacto da acdo e a
manifestagdo da comunidade escolar.

c) E obrigatorio aos sistemas de ensino desdobrar o
ensino fundamental em ciclos.

d) O curriculo do ensino fundamental incluira, de forma
opcional, contetdo que trate dos direitos das criangas e
dos adolescentes.

29) Sobre ainclusé@o educacional assinale a alternativa
INCORRETA.

a) Na perspectiva da educacdo inclusiva, a educacao
especial passa a integrar a proposta pedagdégica da escola
regular.

b) A educacdo inclusiva constitui um paradigma
educacional fundamentado na concepcdo de direitos
humanos, que conjuga igualdade e diferenca como valores
dissociaveis.

c) A educacdo especial se organizou tradicionalmente
como atendimento educacional especializado substitutivo
ao ensino comum.

d) As Diretrizes ampliam o carater da educacéo especial
para realizar o atendimento educacional especializado
complementar ou suplementar a escolarizacao.

30) Quanto ao Projeto Politico Pedagogico assinale a
alternativa INCORRETA.

a) O Projeto Politico-Pedagdgico é politico no sentido de
compromisso com a formacédo do cidadao para um tipo de
sociedade.

b) O Projeto Politico-Pedagégico deve propor alteracdes
na organizacdo do trabalho pedagdgico da escola,
contemplando as dimensdes pedagdgica, administrativa e
financeira.

c) E prescindivel que o sistema de ensino promova agdes
com a finalidade de conscientizar, estimular, mobilizar,
prestar assisténcia pedagdgica e financeira as escolas
para a construcdo do Projeto Politico-Pedagdgico que
atenda as expectativas e anseios da populacao.

d) Iniciar a discussdo do Projeto Politico-Pedagdégico
analisando a funcéo social da Escola na sociedade atual
favorece a compreensdo do sentido de sua existéncia
secular, como instituicdo formal de educacdo de criancas,
jovens e adultos.



CONHECIMENTO ESPECIFICO

31) [ 1] A Educacdo Fisica, em seu processo de
ensino-aprendizagem, esta condicionada pelos
significados que lhe s&o atribuidos tanto pela
legislagdo vigente, quanto pelo processo de trabalho
estabelecido no interior da escola e pelos
conhecimentos e concep¢bes dos professores e
alunos envolvidos.[ Il ] O sentido da avaliacdo do
processo ensino-aprendizagem em Educacao Fisica é
o de fazer com que ela sirva de referéncia para a
andlise da aproximacao ou distanciamento do eixo
curricular que norteia o curriculo.( COLETIVO DE
AUTORES).

Assinale a alternativa CORRETA:

a) Estao corretos os excertos | e ll.

b) Esta correto somente o0 excerto I.

c) Esta correto somente o excerto |l.

d) Nenhuma das alternativas.

32)De acordo com (COLETIVO DE AUTORES) Analise
os fundamentos a seguir: ) Saque = a forma de iniciar
a jogada ou "rally". Recepcdo = acédo de receber o
saque do adversario. Levantamento = preparacgao para
0 ataque. Ataque = passar a bola para o campo
contrario dificultando a defesa. Moqueio =
interceptacdo do ataque do adversario. Defesa =
evitar que a bola caia no préprio campo. Esses
fundamentos referem-se a:

a) Basquetebol.

b) Voleibol.

¢) Handebol.

d) Nenhuma das alternativas.

33)Conforme (Darido- 2003) assinale a alternativa
CORRETA que condiz com a Abordagem Sistémica:

a) Na Abordagem Sistémica a educacgdo fisica deve
proporcionar ao aluno condicbes para que seu
comportamento motor seja desenvolvido através da
interacdo entre o aumento da diversificagdo e a
complexidade dos movimentos. Assim, o principal objetivo
da Educacéo Fisica é oferecer experiéncias de movimento
adequadas ao seu nivel de crescimento e
desenvolvimento, a fim de que a aprendizagem das
habilidades motoras seja alcancada. A crianca deve
aprender a se movimentar para adaptar-se as demandas e
exigéncias do cotidiano em termos de desafios motores.

b) Na Abordagem Sistémica existe a preocupacdo de
garantir a especificidade, na medida em que considera o
binbmio corpo/movimento como meio e fim da Educacéo
Fisica escolar, a fungdo da Educacao Fisica na escola nao
esta restrita ao ensino de habilidades motoras, embora
sua aprendizagem também deva ser entendida como um
dos objetivos, e ndo o Unico, a serem perseguidos pela
Educacgéo Fisica Escolar.

¢) Na Abordagem Sistémica possibilta uma maior
integracdo com uma proposta pedagdgica ampla e
integrada da Educacdo Fisica nos primeiros anos de
educacdo formal. Porém, desconsidera a questdo da
especificidade da Educacéo Fisica. A preocupagdo com a
aprendizagem de conhecimentos, especialmente aqueles
I6gico matematicos, prepara um caminho para Educacao
Fisica como um meio para atingir o desenvolvimento
cognitivo.

d) Nenhuma das alternativas.

34) A respeito das fases ,estagios e caracteristicas
para o ensino das lutas na escola assinale a
alternativa CORRETA referente a fase do movimento
especializado (estagio de transicao):

a) Combinacdo de movimentos fundamentais em
situagbes esportivas e recreativas com maior precisdo e
controle e maior relacdo com os outros.

b) Maior tomada de decisédo, ampliacdo da relacdo com a
tarefa e o ambiente e maior énfase na forma, habilidade e
precisdo, ampliando as atividades especificas e ampliacdo
de sua autonomia.

¢) Uso do repertorio motor aprendido desde o nascimento,
movimentos mais refinados e aplicados aos esportes e
utilizagdo ao longo da vida com maior criticidade e
criatividade.

d) Nenhuma das alternativas.

35) A capoeira é uma das préaticas corporais mais
presentes no Brasil, com mais de 6 milhdes de
praticantes, além de ser difundida internacionalmente.
A capoeira se originou da uniéo de diversas culturas e
etnias africanas em terras brasileiras, como uma luta
de resisténcia contra a escraviddo, para sua
libertacdo. Assinale V(verdadeiro) e F(falso) sobre
alguns movimentos coreograficos da capoeira:

() Al - Em pé, coloca-se as méos no chéo e passa as
pernas de um lado para o outro do corpo, afastadas,
voltando para a posicdo de pé. Este movimento ,
porém comeca e termina na posic¢éo da ginga.

( ) Esquiva na ginga -o corpo fica de frente para o
companheiro. Partindo da ginga, a perna que esta
atrds vem para frente ficando paralela a outra perna e
os joelhos sdo flexionados, como se estivessem
sentados em uma cadeira. A mdo correspondente a
perna que estava na frente, ou ainda, a diregcdo em que
0 golpe esta sendo desferido, protegendo o rosto.

( ) Bananeira - Comeca pela ginga, posicionando-se
com as maos no chéao e elevando as pernas para cima,
unidas e estendidas, mantendo-se em equilibrio.
Podendo variar esta posicdo com as pernas afastadas.
( ) Bananeira-de-angola - é realizada com trés apoios
no chéo: as maos e a cabeca, 0s quais formam
também um tridngulo imaginario no solo, que deve ter
seus trés lados bem proporcionais, pois é o que
mantém o equilibrio.

( ) Cocorinha - € um movimento simples em que o
corpo parte da posigao basica da ginga e vira-se para
sua lateral, ficando de lado para seu companheiro e de
costas para o golpe. As pernas se mantém flexionadas
como se fossem sentar, os pés ficam paralelos. O
braco que esta a frente do corpo deve se manter firme,
protegendo tanto o rosto quanto a regido do tronco
gue fica exposta.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
CORRETA:

a)V,F, F.V,V.

b)V,V,F, V, F.

c)V,F,V,V,F.

d) Nenhuma das alternativas.

36) No Desenvolvimento da propriocep¢do o sistema
cinestésico, proprioceptivo ou somato-sensorial, esta
envolvido na capacidade das pessoas perceberem a
localizacdo das partes corporais sem a utilizacdo da
informacdo visual. Este sistema fornece informacfes
gue sao fornecidas por meio de varios tipos de
receptores sensoriais localizados em diversas partes



do corpo, onde cada receptor é especializado num

determinado tipo de informacdo. Analise as
afirmativas abaixo acerca desses receptores
sensoriais:

I- As articulagbes : fornecem informacbes sobre a
variacdo na amplitude muscular.

II- Os oOrgédos tendinosos de Golgi: informam sobre
mudancas nos angulos e nas amplitudes de
movimento das articulacBes (sdo conhecidos como
detectores de limites).

- No fuso muscular existem varios tipos de
receptores (terminacfes de Ruffini, receptores dos
ligamentos e terminacdes nervosas livres)que estéo
vinculados a informacdes sobre a alteracdo nos
angulos das articulacdes.

IV- Os receptores presentes no aparelho vestibular:
informam sobre mudancas na posicdo e nos
movimentos da cabega.

V -Os receptores cuténeos: respondem a diferentes
informagdes tais como: estimulacdo mecéanica,
térmica, entre outras.

Estdo CORRETAS:

a) Somente as afirmativas I, II, IV e V.

b) Somente as afirmativas Il, lll e V.

¢) Somente as afirmativas Il, IV e V.

d) Nenhuma das alternativas.

37) As praticas corporais sdo “expressées individuais
ou coletivas do movimento corporal, advindo do
conhecimento e da experiéncia em torno do jogo, da
danca, do esporte, da luta, da ginéstica, construidas
de modo sistematico (na escola) ou ndo sistematico
(tempo livre/lazer)”.A respeito da informagdo acima
assinale a alternativa CORRETA relacionada ao jogo:
a) Propicia um ambiente cooperativo e ludico, visando a
socializacdo e, somado a isso, 0 educando aprende a se
defender, a desenvolver o dominio do corpo, posturas,
respiracdo, concentracdo, entre outros. Além dos efeitos
fisicos permite a melhora da autoestima, do respeito ao
préximo ao se perceber como participe do processo.

b) E um fendmeno social no qual se vivencia, de forma
institucionalizada, os aspectos ludicos da cultura corporal.
c) E uma invencdo humana na qual se modifica, de
maneira imaginaria, a realidade, resultado de um processo
criativo que proporciona diversdo, lazer e experiéncia
corporal.

d) Nenhuma das alternativas.

38) A pratica regular de atividades fisicas e uma boa
alimentacao trazem muitos beneficios para a saude da
populacdo em geral. A nutricdo e a atividade fisica se
tornaram dependentes uma da outra, pois, uma
pessoa que faz atividade fisica intensa e regular
necessita de uma alimentacdo adequada. Sendo assim
assinale alternativa CORRETA acerca da abordagem
nutricional referente a alguns cuidados com a
alimentacao de pessoas fisicamente ativas.

a) Cerca de 60 a 65% do total de calorias de uma
alimentac@o saudavel deve ser proveniente de alimentos
ricos em carboidratos, a base da Pirdmide de Alimentos
(pées, arroz, macarrdo, batata). Os carboidratos sédo a
matéria-prima para a producdo do glicogénio que € a
primeira e principal fonte de energia utilizada durante o
exercicio.

b) A ingestdo de proteinas deve manter a mesma
proporcdo maxima recomendada para individuos
saudaveis e sedentarios, ou seja, 22 a 25% em relagédo ao

valor caldrico total da alimentacdo diaria. Os alimentos
fontes de proteinas (leite, iogurtes, queijos, carnes, ovos,
feijdes, nozes) e devem ser consumidos muito proximos
do inicio e término das atividades fisicas.

¢) O consumo de gorduras deve ficar entre 40% e 45% do
valor calorico total da alimentacdo diaria, tanto para
pessoas sedentarias como para individuos fisicamente
ativos. Quando a pratica de atividades fisicas visa o
emagrecimento e a manutencdo do peso corporal, 0s
resultados s&do mais rapidos se houver maior controle e
restricdo no consumo de gorduras pela alimentacao.

d) Nenhuma das alternativas.

39)Analise as afirmativas abaixo sobre alguns fatos
histéricos da educacéo fisica no Brasil:

I- No Brasil Republica a Educacao Fisica foi inserida
na constituicdo brasileira e surgem leis que a tornam
obrigatéria no ensino secundario.

II- No Brasil Republica o governo investia muito no
esporte, buscando fazer da Educacdo Fisica um
sustentaculo ideolégico, a partir do éxito em
competicdes esportivas de alto nivel.

1- No Brasil Contemporaneo a Educacéo
Fisica/Esportes no 3° Grau era considerada uma
atividade destituida de conhecimentos e estava
relacionada ao fazer pelo fazer, voltada a formagéo de
mé&o de obra apta para a producéo.

Estdo CORRETAS:

a) Somente as afirmativas | e Ill.

b) Somente as afirmativas Il e lll.

c¢) As afirmativas I, Il e lIl.

d) Nenhuma das alternativas.

40) Sobre as posi¢cdes do jogadores de basquete,
assinale a alternativa referente a funcéo do pivé:

a) E responsavel pelo planejamento das jogadas.

b) Possui fungcdo variada, sendo uma delas auxiliar o
armador e também arremessar.

¢) Responsavel por ajudar na defesa e também
arremessar.

d) Nenhuma das alternativas.

41) A quadra de basquetebol apresenta diversas linhas
e marcagdes, com base nessa informagdo assinale a
alternativa que representa a definicdo de linha de
lance livre :

a) Localizada bem no meio da quadra, ela divide o espaco
total em dois iguais.

b) Linha circular localizada a 6,75 metros de cada cesto.
Os arremessos que séo feitos atrds desta linha valem 3
pontos se entrarem.

¢) Localizada mais préxima do cesto e de maneira frontal
os jogadores langam a bola, no lancamento o jogador ndo
pode pisar a linha nem ultrapassa-la antes que a bola
toque no aro.

d) Nenhuma das alternativas.

42) Sobre a Abordagem Desenvolvimentista analise as
afirmativas abaixo:

I- Habilidade motora é um dos conceitos mais
importantes dentro desta abordagem, pois é através
dela que os seres humanos se adaptam aos
problemas do cotidiano, resolvendo problemas
motores.

II- Para a abordagem desenvolvimentista, a Educacao
Fisica deve proporcionar ao aluno condicdes para que
seu comportamento motor seja desenvolvido através



da interacdo entre o diminuicdo da diversificacdo e a
complexidade dos movimentos. Assim, o principal
objetivo da Educacado Fisica é oferecer experiéncias
de movimento adequadas ao seu nivel de crescimento
e desenvolvimento, a fim de que a aprendizagem das
habilidades motoras seja alcancada. A crianca deve
aprender a se movimentar para adaptar-se as
demandas e exigéncias do cotidiano em termos de
desafios motores.

Ill- Os conteudos devem obedecer uma sequéncia
fundamentada no modelo de taxionomia do
desenvolvimento motor, proposta por Gallahue (1982)
e ampliada por Manoel (1994), na seguinte ordem: fase
dos movimentos fetais, fase dos movimentos
espontaneos e reflexos, fase de movimentos
rudimentares, fase dos movimentos fundamentais,
fase de combinacdo de movimentos fundamentais e
movimentos culturalmente determinados.Tais
contetudos, devem ser desenvolvidos segundo uma
ordem de habilidades, do mais simples que sdo as
habilidades bé&sicas para as mais complexas, as
habilidades especificas. As habilidades basicas
podem ser classificadas em habilidades locomotoras
(por exemplo: andar, correr, saltar, saltitar), e
manipulativas (por exemplo: arremessar, chutar,
rebater, receber) e de estabilizacdo (por exemplo:
girar, flexionar, realizar posi¢cdes invertidas).

Assinale a alternativa CORRETA :

a) Apenas | e lll.

b) Apenas II.

c) I, llelll.

d) Nenhuma das alternativas.

43) Os principais procedimentos que podem ser
usados por um socorrista no controle da hemorragia
externa sdo: Assinale a alternativa INCORRETA:

a) A hemorragia externa é tratada por meio de
compressdo direta sobre o ferimento, utilizando material
apropriado como gaze e faixas ou pano limpo, colocados
sobre o ferimento e moderadamente pressionados para
estancar o sangramento. Caso o0 curativo encharque,
cologue mais compressas sobre a primeira, evitando
trocar as compressas. Lave o local do ferimento e passe
alguma substancia como pomadas ou spray.

b) Sendo possivel, quando o primeiro método ndo mostrar
eficiéncia, eleve a area afetada acima do nivel do coracéo,
empregado somente para 0s membros superiores, pois
quando a extremidade é elevada, a gravidade colabora
para a diminuicao do fluxo sanguineo a regiao ferida.

¢) Comprima moderadamente a artéria mais proxima ao
ferimento, bloqueando parcialmente o fluxo local,
diminuindo a hemorragia. Este procedimento € indicado a
profissionais que tenham formacao basica em anatomia
humana.

d) Nenhuma das alternativas.

44) : Sobre os fundamentos, do futebol leia a definicdo
abaixo e assinale a alternativa que melhor represente.
“ E 0 ato de interromper o percurso que a bola esteja
fazendo.”

a) Recepcéo.

b) Conducao.

c) Passe.

d) Nenhuma das alternativas.

45) Sobre as Atividades Ritmicas e Expressivas
enquanto conhecimento da Educacéo Fisica no ensino
escolar assinale verdadeiro ou falso :

( ) Essas atividades caracteriza-se por mais um
conteudo educacional a ser proposto para o0s
discentes, possibilitando-os expressar-se
corporalmente de acordo com suas necessidades e
interesses de momento, pois as Vvivéncias
relacionadas a esse contetdo objetivam converter o
corpo em um instrumento onde vibra o ritmo .

( ) Afinalidade essencial dessas atividades, torna-se
estimular e desenvolver o ritmo fisico, educar o ritmo
emocional e proporcionar conhecimentos
indispensaveis do ritmo musical, sendo dispensaveis
a formacédo do ser humano, além de serem atividades
prazerosas, que estimulam a criatividade e as relacfes
socio-afetivas em qualquer idade e contexto”.

( ) Essas atividades enquanto conhecimento da
Educacdo Fisica devem enfatizar movimentos com
sons e musica, para inspirar vivéncias e experiéncias
diversas, no sentido de possibilitar a expresséo
corporal e a educacdo ritmica, desenvolvendo de
forma simultdnea o dominio motor, cognitivo e afetivo-
social.

Assinale a alternativa CORRETA:

a) V-V-F.

b) V-F-V.

c) F-V-V.

d) Nenhuma das alternativas.



